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مطالـعه بـراى امتحانـات

چند روز برای مرور منابع امتحانی و   
درک کامل مفاهیم وقت بگذارید.

دانش، آمادگی، تمرین و تمرکز بهترین 
ابزار شما هنگام آماده شدن برای امتحان 

آنلاین است. 

سازماندهی خوب و منظم مطالبی که 
مطالعه می نماييد کلید موفقیت در آزمون 

است. 

مطالعه برای آزمـــون آنلاین را با این 
تفکر که وقت کافی دارید به تاخیر نیاندازید.

اگر فکر می کنید چون امتحان شما "کتاب 
باز" اســـت و نیازی به مطالعه ندارید، باور 
منجر  کافی  مطالعه  نداشتن  است.  اشتباهی 
به عدم تسلط لازم  بر روی مطالب می شود، 
درنتیجه مدیریـــت زمان در حین آزمون را از 

دست می دهید.

دانشـــجویی معاونت 
دانشگاه مشـــاوره  مرکز 

دانشـــجویی معاونت 

مرکز مشـــاوره دانشگاه

وزارت علوم تحقیقات و فناوری

دفتر مشـاوره و سلامت آمادگى جـهت  توصیه هایى 

آنـلاین  آزمـون  در     


